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所属学科 保育学科 通信教育課程 
職名・職位 専任講師 
氏名（フリガナ） 澤田 優子（サワダ ユウコ） 
最終学歴 武蔵野音楽大学大学院音楽研究科器楽専攻修士課程修了 
保有学位 修士（音楽） 
主な職歴 小田原短期大学 助教（2020年） 

小田原短期大学 専任講師（2023年） 
専門分野 器楽（フルート）、音楽表現 
研究テーマ フルート演奏による実践、保育現場における聴く活動 
担当授業科目 音楽表現Ⅰ、音楽表現Ⅱ 
教育研究業績 【論文】 

・「J.J.Quantz 著『フルート奏法試論』 における前打音についての考察（単著）」
（『武蔵野音楽大学大学院修士論文』、2015年） 
・「音楽のリラクセーション効果についての一考察（共著）」（『山梨学院短期大学研
究紀要』第 36巻、2016年） 
・「保育現場におけるフルート演奏に関する研究(1)～年齢別にみる子どもの聴く様子
～（共著）」（『小田原短期大学研究紀要』第 53号、2023年） 
【著書】 
・『教育・保育実習に役立つ部分実習指導案集（共著）』（萌文書林、2022 
年） 
・『保育のためのやさしい子どもの歌―弾き歌い・合奏・連弾・合唱―（共著）』（ミネ
ルヴァ書房、2023年） 
【その他】 
・日本フルート協会・東京部会主催 『第 40 回フルートデビューリサイタル』 出演 
（2013年 7月、東京オペラシティ・リサイタルホール） 
・山梨県主催 『第 14 回やまなし県民文化祭 音楽祭』 出演・奨励賞（2014 年
9月、山梨県民文化ホール） 
・『フルートとハープで奏でるフランスの風』 企画・出演（2022 年 5 月、山梨県立図
書館多目的ホール） 
・『武蔵野音楽大学大学院生と卒業生による ジョイントリサイタル』 出演（2023年
7月、小田原三の丸ホール） 

所属学会 日本保育学会、山梨音楽療法研究会、日本オルフ音楽教育研究会、日本フルート
協会 

主な社会活動 ・幼稚園、保育園、子育て支援センターでの演奏活動 
・小学校・中学校でのフルート実技講習 
・小田原短期大学乳幼児研究所研究員 

 
 


