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所属学科 保育学科 通信教育課程 
職名・職位 准教授 
氏名（フリガナ） 岡元（石田）実和 オカモト(イシダ)ミワ 
最終学歴 ・Internazionale Musica Antica Orte  Italia Diplomato  
保有学位 音楽学士 ・生涯学習学修士 
主な職歴 北翔大学 生涯学習システム学部学習コーチング学科非常勤講師 

小田原短期大学准教授 
専門分野 声楽・音楽心理学・音楽教育学・学校心理学 
研究テーマ ・声楽・音楽と人格形成・宗教音楽 
担当授業科目 音楽実践Ⅲ・Ⅳ ・こどものうたⅠ・Ⅱ・音楽表現Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 
主な教育研究業績 【論文】 

・「幼稚園教諭・保育士養成課程における学生と幼児の感性を共に育む音楽環境構成
の一考察～第一報幼児の言葉を歌詞にして」小田原短期大学紀要論文第 47号出版 
・「幼稚園教諭・保育士養成課程における学生と幼児の感性を共に育む音楽環境構成
の一考察～第 2報主体的な感性の育ち」小田原短期大学紀要論文第 48号出版 
・「幼稚園教諭・保育士養成課程における学生と幼児の感性を共に育む音楽環境構成
の一考察～第 3報幼児の表現から学ぶ」小田原短期大学紀要論文第 4９号出版 
・「保育者養成校における歌唱指導の一考察〈自己調整学習ノートの制作 vol1〉」日本
音楽教育学会 
・「保育環境において道徳的雰囲気を作ることの意義〈コールバーグ道徳性の発達理論か
らの一考察〉」北海道人格協議会研究紀要「教育と人格」第 5号 
・「自己調整学習ノートを用いた歌唱授業の実践報告」小田原短期大学紀要論文第
51号 
・「保育者養成における歌唱実技の考察」小田原短期大学紀要論論文第 52号出版・ 
・「コロナ禍における少年少女合唱団の音楽活動【生きることを】を歌詞にして」（単著）
教育と人格第 7号 
・「オペラ皇帝ティートの慈悲・台本分析オペラセリアの終焉」札幌大谷大学紀要５２号・ 
・「保育者養成校における歌唱実技の考察」小田原短期大学紀要論文第 53号 
・太陽財団助成事業「愛する 14人のための生きること歌曲集」作曲 2023初演 
【著書】・「実践につながる新しい幼児教育の方法と技術」第 5 章（新しい時代を生きる
子どもたちの音楽）（共著）ミネルヴァ書房 
【資格】・学校心理士・中学校・高等学校教員教職免許 第 1種音楽専修免許 

所属学会 ・日本学校心理士会・日本声楽発声学会・ヘンデル協会・ 
主な社会活動 ・合唱団指揮者・歌手活動・公立小学校への舞台・音楽表現のアウトリーチ・北海道作

詞作曲家協会・北海道少年少女合唱連盟、各理事 
 


