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所属学科 保育学科  
職名・職位 専任講師 
氏名（フリガナ） 中山 貴太（ナカヤマ タカヒロ） 
最終学歴 順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科スポーツ社会学領域スポーツマネジメン

ト学専門 修了 
保有学位 修士（スポーツ健康科学） 
主な職歴 医療法人静和会 浅井病院（2012年～2015年まで） 

社会福祉法人ゆりの木会 ゆりの木苑（2012年～2015年まで） 
小田原短期大学助教（2015年～2018年） 
小田原短期大学専任講師（2019年～） 

専門分野 スポーツ経営学、スポーツマネジメント学、スポーツ心理学、 
研究テーマ コーチング、保育マネジメント、保健 
担当授業科目 教育実習、教育実習指導、身体表現Ⅰ、子どもの健康と安全ほか 
教育研究業績 【論文】 

・『保育者養成課程の学生のレジリエンスの検討―自己教育力と職業レディネスとの
関連に着目して―』（共著）（小田原短期大学紀要第 47 号、125-128 頁・
2017年） 
・『アクティブラーニング型授業の学習効果に関する基礎的研究～短縮版尺度の作成
と信頼性と妥当性の検討』（共著）（小田原短期大学紀要第 48 号、1-8 頁・
2018年） 
【著書】 
・『楽しく学ぶ運動遊びのすすめ ポートフォリオを活用した保育実践力の探求』（共
著）（みらい・2017年） 
・『保育する力』（共著）（ミネルヴァ書房・2018年） 
・『教育実習・保育実習 幼稚園保育所の実習にそなえて』（共著）（青踏社・
2018年） 
・『新版 保育者をめざす保育内容「健康」』（共著）（圭文社・2019年） 
・『保育者論―主体性のある保育者を目指して』（共著）（萌文書林・2020年） 
【資格】 
・高等学校教諭専修免許状（保健体育） 
・中学校教諭専修免許状（保健体育） 
・日本サッカー協会公認 C級コーチライセンス（日本体育協会公認指導員） 
・日本サッカー協会公認キッズリーダー（ALL） 

所属学会 人類働態学会 日本体育学会 日本スポーツ心理学会 
日本幼児体育学会 アジア幼児体育学会 

主な社会活動 開成町「初めての三歳児講座（旧︓三歳児学級）～運動神経が良くなる運動あそ
び～」講師 

 


